
二零一三年五月五日 

耶穌復活第六主日  

彌撒    時間   

星期六     4:30 pm  粵語 

星期日     9:30 am  英語 

星期日   11:00 am  粵語 

親愛的教友們： 

「...我們要到祂那裡去，並要在祂那𥚃作我們的住所」（若14：23） 

 在今日福音裏，耶穌說：「誰愛我，必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裡去，並要在他那裡作我們的住所」，祂向

我們保證，愛是一個彼此作出的承諾，而不是夢想。相愛的人，離別時互相掛牽，渴求得以相聚。那些不再相愛的，例如說離婚的

人，已不在乎對方，因為他們選擇了終止這段愛情。縱使經歷死亡，真愛依然不變，細看鰥寡的人吧。 

 上一個主日我們得知，要愛我們的孩子，配偶和朋友，往往比愛仇敵來得容易，可是愛的共通點，正是要渴求對方，那位所愛

的人，能夠臨在。對一個基督徒來說，愛使天主與我們同居住，只要我們接受天主聖言，這都是有可能的，瑪利亞接受了天主的話

語，聖子便成了她胎中之血肉，只要我們接受天主的話語，我們也同樣可以得到祂居住於我們當中。可是要緊記，在有愛的地方，就

沒有法律，愛可以流露出一種對他人的接納，律法已沒必要了。 

 夫婦之間和朋友之間的真摯愛情，是一種承擔，他們選擇去愛對方，也可以選擇拒絕去愛對方。作為基督徒，我們可以選擇去

愛天主，或者去忿恨祂。因此，天主的愛、持守天主聖言以及天主居住在我們中間，是不能分開的，它們在愛的涵蓋下，互相連繫。 

 對的，天主在遵守祂話語的人中間居住，愛使天主在他們當中的寓居成為可能的。為我，已經抉擇了要無條件地愛慕天主，好

讓祂能與我一起，你們又如何？                                                                    艾朗日神父  C.S.Sp. 

主日及其他捐獻 

主日捐獻  $2779.25 

聖約瑟基金 $400.00 

其他捐獻         $983.90 

“ 千歲齊賀 銀禧年” 蒙古大罕挑 戰賽— 終極篇 

上主日在超過二小時的歡笑聲中完滿結束這 次的“千歲齊

賀銀禧年”潮盃挑戰賽，在場 一眾共二百多名教友親朋熱

烈投入地參與 ；且有意猶未盡之感。徇眾要求, 蒙古大罕挑

戰賽-終極篇將安排在五月二十六日下午二時半開始. 各隊

招集人將會邀請各教友參加，個別教友亦可到詢問處報名 

「 以 球 會 友 慶 銀 禧 」  

 乒乓球和羽毛球比賽已經進入決賽階段. 比賽時間安排在

週日中午時段,正因為比賽在禮堂進行, 敬請各教友在比賽

進行間保持安靜.個別項目的時間表已張貼在堂區壁報版. 

 排球是在 5 月 5 日。請在下午 2 點到達。 

 頒獎儀式是在 5 月 26 日中午。歡迎參加銀禧閉幕慶典。 

銀禧年哥爾夫球日 

將於五月二十五日, 星期六, 下午十二時半在 RedTail Landing 

Golf Club 舉行. 費用每位一百一十五元, 包括十八洞, 球車, 銷售

稅. 截止報名日期為五月五日. 支票抬頭請寫上 Mary Help of 

Christians (Chinese Catholic) Parish. 
 

以上各項活動均歡迎教友邀請好友一齊參賽, 切勿錯過這歡樂共

融的好機會. 詳情請參閱堂區通訊或堂區網頁, 亦可 請電郵致

eccp.sports@gmail.com 查詢. 

感恩常樂      齊步向前 

堂區銀禧慶典壓軸篇   Do, Re, Me   

聯絡 Agnes Yip : 780‐907‐3368 

第三篇: 長者家庭同樂日 

日期: 5 月 19 日(星期日)    時間: 下午 12:30 至 3 時        

費用:   每位$7 (65 歲及以上長者，費用全免) 

歡迎堂區 65 歲或以上的長者, 連同家人一起參與; 

 簡便午餐後, 將上演連場輕鬆的處境劇和互動遊戲,  

讓一家上下三代共渡愉快的週日. 

活動查詢及購票可與堂區辦事處或 

Agnes Yip 聯絡 #780‐907‐3368 

 九月朝聖  

卡城鮑思高同學會將於今年九月往法國路

德及葡萄牙花地瑪朝聖。 

如欲知詳情請速電 780‐964‐2402 與馮煜

祥兄弟聯絡。 

銀慶年結朿 

堂區將於五月廿六日(星期日)慶祝堂區銀慶年結朿，輔理主教 

Greg Bittman 將會主持當日十一時感恩祭，彌撒後於禮堂舉行 

potluck 聚餐，歡迎各位教友參加，請按照各自家庭人數，預備

相應份量之食物。午餐後會有豐富節目，包括頒發各項球賽獎

堂區辦事處更改辦公時間  

由本週開始，堂區辦事處，每逢週一休假。 

 

請留意: 所有聖堂大門鎖匙持有人，請聯絡 Bing, Bill 

或 John 。 



 May 5th, 2013 
6th Sunday of Easter 
Mass        Time   
Saturday   4:30 pm  Cantonese 
Sunday      9:30 am  English 
Sunday    11:00 am   Cantonese 

Dear Parishioners, 

". . . and we will come to him and make our home with him" (Jn. 14:23) 

  When Jesus says, in today's gospel, "whoever loves me will keep my word, and my Father will love him, and we will come to him and 
make our home with him," he guarantees that love is a commitment to another, not a dream. Those who love miss the absence of each 
other and desire the presence of each other. Those who have stopped loving, like a case of divorce, are carefree because they chose to 
stop loving. Even in death, real love goes on: check out widows and widowers. 

  Last Sunday, we learned that love of children, a spouse and friends are usually easier than love of enemies. But the common de‐
nominator of love is the desire for the presence of the other, the beloved. For a Christian, love makes God dwell with us. And this is possi‐
ble when we accept God's word. Mary accepted God's Word, and he became flesh in her womb. We too can make God dwell with us, if we 
accept God's word. Remember, though, that where there is love, there is no law: acceptance flows from love, law is not necessary. 

  Genuine love among couples and friends is a commitment: they choose to love each other, and they can choose to stop loving each 
other. As Christians, we have the choice to either love or hate God. Therefore, the love of God and the keeping of God's word and the 
dwelling of God among us are inseparable, they go together, under love. 

  Yes, God makes his home among those who keep his word; love makes this dwelling with God possible. For me, I have chosen to 
love him unconditionally, so that he may dwell with me; what about you? 

                                                   Ayodele Ayeni, C.S.Sp. 

The “Millenniums Celebrate Jubilee Anniver‐
sary” challenge cup   was held on the April 
21st , Sunday, was tremendously successful. 
More than 200 parishioners participated. There 
was over two and a half hours of unlimited  
excitement and fun.  
As requested by many individuals after, we are 
going to do this again on May 26th afternoon. 
Details will be announced later. 

 

Parish Jubilee Sport Events 

 Badminton and Table Tennis tournaments 

have proceeded to final. Matches are 

scheduled on Sunday between 11:00 AM 

to 5 PM. Parishioners are asked to keep 

their voice down during the game. Draw is 

posted on bulletin board and can be found 

in the Parish website. 

 Volleyball is on May 5th, this Sunday . 

Please arrive at  2 PM . 

Jubilee Golf Day  

will be held on May 25, Sat, at 12:30 PM in Red 

Tail Landing Golf Club. Entry fee is $115 each, 

including 18 holes, green fee and power cart. 

Registration ends on May 5. To register, please 

write cheques payable to Mary Help of Chris‐

tians Chinese Catholic Parish. 

Trophy presentation is on May 26 noon. All are 

welcome to join the closing celebration of  

Silver Jubilee. Come and join us for tons of 

happy moments and fun.  

Please refer to the Parish Newsletter for details. 

Enquiries can be sent to 

eccp.sports@gmail.com 

Counting Our Blessings   
Marching Into The Future 

Silver Jubilee Celebration  Activities   
Do, Re, Me 

For further information or ticket  
reservation, please contact Agnes Yip  

@ 780‐907‐3368 

Seniors' family day on May 19, 2013  
Sunday from 12:30‐3 P.M. 

All senior parishioners age 65 or above with 
their spouse and children are welcome to 
enjoy the moment of Happiness and Love. 
Activities: ‐ Simple lunch together 
                   ‐ Laugh hard shows 
                   ‐ Family games  
Ticket: $7 each, age 65 or above are free. 

Did you know Salt + Light is producing a dynamic 
new television series called The Church Alive? 
This is a project specifically developed from the 
theme of the Synod held in October of 2012: The 
New Evangelization for the Transmission of the 
Christian Faith. Learn more on our exclusive web‐
site thechurchaliveseries.org, and watch the pilot 
episode.  

NEW Papal Mass with Canonizations and Regina 
Caeli in St. Peter's Square  

On Sunday, May 12, 2013, join Salt + Light for 
coverage of Pope Francis' first canonization mass, 
which will take place in St. Peter's Square. Pope 
Francis will preside at the canonizations of 
Blessed Antonio Primaldo and companions; 
Blessed Laura di Santa Caterina da Siena Montoya 
y Upegui; and Blessed Maria Guadalupe Garcia 
Zalava.   

9:30am	ET	/	7:00am	PT	(English)		
4:00pm	ET	/	1:00pm	PT	(French)		
3:00am	ET	/	12:00am	PT	(Italian)	

Sunday and Other Donations 

Sunday Collection  $2779.25 

St.Joseph Priest’s Foundation  $400.00 

Others        $983.90 

Silver Jubilee Year Wrap‐up 

We are celebrating our Silver Jubilee year wrap up on May 26, 2013. Auxiliary 
Bishop Greg Bittman will celebrate the 11 O'clock Thanks‐giving Mass with us,  
followed by a potluck lunch party. There will also be sport events trophies  
presentation, video show and challenge games in the afternoon. All parishioners 
are welcome. Details will be announced later. 

Please note: 

Henceforth, the Parish Office will be closed 
on all Mondays. 

All the Building entrance key holders, 
please contact either Bing, Bill or John. 

http://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=48929593&msgid=767038&act=RELX&c=493592&destination=http%3A%2F%2Fthechurchaliveseries.org�
http://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=48929593&msgid=767038&act=RELX&c=493592&destination=http%3A%2F%2Fthechurchaliveseries.org�


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


